
LIEFERZEITEN
MO-FR 	 11.30 - 22.00
SA         	 12.00 - 22.00
SO         	 12.00 - 21.00

BESTELLUNG
telefonisch	 044 251 70 70
online          	 lilys.ch/delivery/zurich

BEZAHLUNG
Barzahlung bei telefonischer Bestellung
Bar- oder Kartenzahlung bei Online-Bestellung

SMALL

EDAMAME (19)  		  8.50
Grüne Sojabohnen aus dem Dampf, Salt-Flakes

KIMCHI (K)     		  5.50
Chinakohl, Rüebli, Ingwer und Chili

SPRINGROLLS (13)     		  17.50
Handgerollte, knusprig gebackene Frühlingsrollen mit 
Gemüse, 9 Stück, süss-saurer Dip

SAMOSA (14)     		  16.00
Handgefaltete Gemüsetaschen nach indischem Rezept,
5 Stück, Joghurt- und Pflaumendip

CRISPY MYCO BITES (18)   		  13.50
Kernser Bio-Kräuterseitlinge im knusprigen Tempura-
teig, 7 Stück, Salatblätter und Minze zum Einrollen, 
süss-saurer Dip

SATAY (15)   		  18.50
Grillierte Pouletspiessli aus saftigem Schenkelfleisch, 
7 Stück, hausmariniert und handgesteckt, Kokosmilch-
marinade, Erdnusssauce, Thai-Gurken-Relish

CRISPY SHRIMPS (16)   		  19.50
Knusprig gebackene Crevetten, 7 Stück, Salatblätter 
und Minze zum Einrollen, süss-saurer Dip

THE RAW (10)     		  11.50
Gurken, Rettich, Rüebli, Microgreens,
Crisps, Wasabi-Kirschen-Dressing

SOM TAM (11)     		  16.50
Grüner Papaya-Salat, Thai-Langbohnen, Rüebli,
Erdnüsse, Chili, Krabi-Dressing

BO LUC LAC (9)     		  27.50
Rindsfilet, Wasserkresse, Tomaten, Frühlingszwiebeln, Thai-
Basilikum, Minze, Limettensaft, Chili, Teriyaki-Sauce, Sesamöl

PLANTS FIRST

TOM KHA TOFU (21V)     		  26.50
Kokosmilchsuppe, Galgant, Zitronengras, Kaffirlimetten-
blätter, Bio-Tofu, schweizer Pilze, Shiitake, getrocknete 
Chilis, crispy Soja-Pops, Reis

TOM YAM HED (20V)        		  25.00
Scharfsaure Suppe, schweizer Pilze, Shiitake, Tomaten, 
Zitronengras, Kaffirlimettenblätter, Zwiebeln, Koriander, 
Chili, Reis

UMI RAMEN (24)       		  23.50
Kombu-Dashi-Suppe, Ramen-Nudeln, marinierte Bambus-
sprossen, Babyspinat, Ajitama-Ei, Wakame-Algen, Nori,
Sojasprossen

TON-KATSUYA (44V)     		  25.50
Hausgemachtes Bio-Pilzpatty in Pankoflakes, Yuzu-Cahew-
Kartoffelsalat mit Ajad-Gurken, Bulldog-Sauce, Meerrettichsenf

SEITAN BAI KRAPAO (41V)       		  29.00
Im Feuerwok gebratener schweizer Bio-Seitan, Bohnen,
Blumenkohl, Zwiebeln, Chili, Spiegelei, Reis

PAD TAU HOO (42)     		  25.00
Marktgemüse aus dem Feuerwok, Bio-Tofu,
Shiitake-Sauce, Reis

VEGGIE FRIED RICE (62)     		  21.50
Gebratener Reis, Regio Ei, Tomaten, Grüngemüse,
Frühlingszwiebeln, Rüebli

DAAL (37)     		  19.50
Würziges Curry, Kichererbsen, Linsen, Joghurt-
Koriander-Sauce, dazu indisches Naan und Reis

PANJI POP (35)     		  24.50
Tamilisches Gemüsecurry, Auberginen, Zucchetti, Tomaten,
Blumenkohl, Bohnen, Rettich, Kokosmilch, Curryblätter,
dazu Daal, Reis, indisches Naan und crispy Soja-Pops

GREEN THAI TOFU CURRY (30T)     		  28.50
Grünes Curry, Bio-Tofu, Kokosmilch, Thai- 
und Bitterauberginen, Thai-Basilikum, Reis

RED THAI TOFU CURRY (32T)     		  28.50
Rotes Curry, Bio-Tofuwürfel, Kokosmilch, Thai- und
Bitterauberginen, Thai-Basilikum, Chili, Reis

YELLOW THAI CURRY (31V)     		  27.00
Gelbes Curry, Marktgemüse, Kokosmilch, Thai-Basilikum, Reis

PAD THAI VEGGIE (50V)     		  22.50
Gebratene Reisnudeln, Bio-Tofu, Marktgemüse, Regio Ei, Früh-
lingszwiebeln, Erdnüsse, Tamarindensauce, Sojasprossen

YAKI SOBA (53)     		  22.50
Gebratene, japanische Weizennudeln, Marktgemüse, Shiitake,
Regio Ei, Sojasauce, Nori, Papaya-Ingwer-Pickles

SPICY GANDUM (55V)      		  24.50
Udon-Nudeln aus dem Wok, Kabis, Grüngemüse, Kōji-Rüebli,
Shiitake, Frühlingszwiebeln, Regio Ei, Nori

CLASSICS

TOM KHA GAI (21)   		  27.00
Kokosmilchsuppe, Poulet, Shiitake, Galgant, Zitronengras,
Kaffirlimettenblätter, Reis

TOM YAM GAI (20)    		  26.00
Scharfsaure Suppe, Poulet, Shiitake, Tomaten, Zitronengras,
Kaffirlimettenblätter, Zwiebeln, Koriander, Chili, Reis

BUTA TONKATSU (44)   		  27.50
Säuli-Schnitzel in Pankoflakes, Yuzu-Cashew-Kartoffelsalat 
mit Ajad-Gurken, Bulldog-Sauce, Meerrettichsenf

ORANGE DUCK (43)   		  31.00
Knusprige Ente, Orangenfilets, Pak Choi, Chili, Reis

CHICKEN CASHEW NUTS (40)     		  28.50
Gebratenes Poulet, geröstete Cashew-Nüsse, Peperoni,
Zwiebeln, getrocknete Chilis, Reis

BAI KRAPAO (41)     		  31.00
Gebratenes Rindfleisch, Thai-Basilikum, Bohnen,
Blumenkohl, Zwiebeln, Spiegelei, Reis

CHICKEN FRIED RICE (60)   		  24.00
Gebratener Reis, Poulet, Regio Ei, Tomaten,
Grüngemüse, Frühlingszwiebeln, Rüebli

CHICKEN TIKKA MASALA (38)   		  27.50
In Joghurt und indischen Gewürzen geschmortes Poulet,
Joghurt-Gurken-Dip, dazu indisches Naan und Reis

TAMIL CHICKEN CURRY (34)   		  25.50
Koriander-Kokosmilch-Curry, Poulet, Mango-Pickles,
Tomaten, Zwiebeln, Joghurt, dazu indisches Naan und Reis

LAMB CURRY (36)   		  31.50
Pakistanisches Curry vom Appenzeller Kräuterlamm, Daal, 
Joghurt-Koriander-Sauce, dazu indisches Naan und Reis

MASSAMAN CURRY (33)   		  32.00
In Erdnuss-Tamarinden-Curry geschmortes Rindfleisch,
Zwiebeln, Kartoffeln, Gurken-Relish, Reis

GREEN THAI CURRY (30)     		  28.50
Grünes Curry, Poulet, Kokosmilch, Thai- und
Bitterauberginen, Thai-Basilikum, Reis

CHIANG MAI NOODLES (54)  lauwarm		  28.00
Poulet-Curry, Weizennudeln, Sojasprossen,
Bohnen, Papaya-Ingwer-Pickles, Chilis, crispy Noodles

PAD THAI GAI (50)   		  24.50
Gebratene Reisnudeln, Poulet, Bio-Tofu, Regio Ei, Frühlings-
zwiebeln, Erdnüsse, Tamarindensauce, Sojasprossen

PAD SI YU (52)   		  27.50
Gebratene Reisnudeln, Rindfleisch, Grüngemüse, Knoblauch,
Regio Ei, schwarze Sojasauce, Sojasprossen

SPICY UDON (55)     		  27.00
Im Wok gebratene Udon-Nudeln, Poulet, Kabis, Kōji-Rüebli,
Shiitake, Frühlingszwiebeln, Regio Ei, Bonito-Flakes

SWEETS

LILY’S SCHOGGIKUCHEN		  7.50

GLACÉ von KALTE LUST	 5.50

MANGO LASSI		     3dl� 6.00

HOMEMADE ICE TEAS

LEMONGRASS  hybrid brew	 5dl� 5.00
Bio Zitronengras, Walkardamon, Weissteeknospen,
mit Birkenzucker gesüsst

PINK DRAGON  cold brew (14h)	 5dl� 5.00
Jasmintee aus Nepal, Drachenfrucht,
leicht gesüsst

BLOOD MOON	 5dl� 5.00
Frische Pfefferminze, Hibiskusblüten,
Aroniasaft, mittelsüss

TONCA THAI 	 5dl� 5.00
Bio-Schwarztee, Zitronensaft, 
Rooibos, Tonkabohnen, süss

SOFT DRINKS

APPENZELLER MINERALWASSER	 5dl� 4.50
VIVI KOLA / ZÉRO	 5dl� 6.00

BEERS

KIRIN FREE  alkoholfrei  0,0%	 3,3dl� 5.00
PAUSE  0,5%	 3,3dl� 5.00
GSÖFF WEST  4,5%	 3,3dl� 6.50
LUCIPAN OERLIKON  4,5%	 3,3dl� 6.00
SPECIALINA BIRRA LUGANO Glutenfrei  4.6%	 3,3dl� 6.50
VRENELISGÄRTLI  4,7%	 2,9dl� 6.00
SINGHA  5%	 3,3dl� 5.00
LILY’S BREW  5,3%	 3,3dl� 6.00

WINES

PROSECCO DOC BRUT, FIDORA  11%		  7,5dl�35.00
Demeter Schaumwein, Glera, Veneto

ETTO CHARDONNAY, ETTO WINE  13,5% 		  7,5dl�33.00
Fruchtiger Bio Weisswein, Chardonnay, 
Sanel Valley

Mögliche Menuänderungen sowie das gesamte Angebot
sind online verfügbar: lilys.ch/delivery/zurich.

ALLERGIEN & HERKUNFT 

Detaillierte Informationen sind über 
den QR-Code abrufbar. Kurzfristige 
Änderungen betreffend Deklarationen 
bleiben vorbehalten.

alle Preisangaben in CHF, inkl. MwSt.

   scharf            vegan            vegetarisch 


